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Excreta : kit outils 

 
 
 
Vous trouverez ci-dessous des liens vers les outils disponibles permettant de mettre en place des axes d’amélioration dans vos unités de soins. Un classement de 
ces outils par niveau de maîtrise est proposé, mais en pratique, le choix de l’outil doit être fait en fonction de vos professionnels et de la situation dans l’unité de 
soins. 
 
Les outils sont accessibles via un clic sur leur libellé. Tout nouvel outil éventuellement à paraître, non listé dans le tableau, pourra être trouvé dans la base 
documentaire RéPIA (https://documentation-forum.preventioninfection.fr/) à l’aide du mots clé : péril fécal 
 
Pour tout problème d’accès : documentation.repias@chu-bordeaux.fr 
 
 

Evaluation des mesures de gestion des excreta 

Bas niveau de maîtrise  

 

Des outils complets tels que ceux de la boîte à outil Péril fécal de la mission MATIS permettent de réaliser une sensibilisation efficace du personnel, ainsi que 
de la direction et des usagers. Dans cette boîte, l’outil GEX- simulator permet notamment d’appuyer votre démarche auprès de votre direction. 

Audit de moyens :  
L’audit GEX permet de débuter la démarche par l’évaluation des moyens à disposition pour la gestion des excreta [GREPHH - 2018] 

Autres audits disponibles : 
Enquête Gestion des excreta - en ES - en EMS [CPias Normandie - 2018] 
La campagne Excreta : Lancez l’alerte ! permet de réaliser un état des lieux de l'élimination des excreta en EMS sans LDB [CPias ARA - 2019] 

Maîtrise modérée  

 

Audits de moyens : 
L’audit GEX  développé par le CPias Grand-Est permet une évaluation des moyens à disposition pour la gestion des excreta [CPias Grand-Est - 2018] 

Audit de pratiques :  
Audit de pratiques par observation Gestion des excreta : Change au lit d'un patient dépendant (format ZIP) [Arlin NPC – 2014]  

Haut niveau de maîtrise  
 Audit : Campagne Fluo de la BOX Péril fécal [mission MATIS] 

  

https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=53&record=19136000124919542829
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=58&record=19135298124919534709
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=164&record=679012449729
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=173&record=670912449819
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/page/excreta-lancez-lalerte
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=1&record=491312421959
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=164&record=679012449729
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?record=379612419789&idlist=10
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?record=379612419789&idlist=10
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=68&record=19135203124919534859
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Actions de sensibilisation à la gestion des excreta  
 Pratiques professionnelles  

Bas niveau de maîtrise  

 Analyse de scénario : 
Évaluation de la maîtrise des BMR - Gestion des excreta (CCLIN-ARlin - 2013) 

Campagne d’affichage : 
La campagne Excreta : Lancez l’alerte ! en ES [CPias ARA - 2018] 

E-learning : 
e-learning de la BOX Péril fécal  [mission MATIS] 

Simulation : 
Outils urinal & bassin [CPias Grand Est - 2017] 
Campagne Fluo de la BOX Péril fécal [mission MATIS] 

Maîtrise modérée  
 Ces outils peuvent vous permettre de réaliser des formations ludiques du personnel. 

Chambre des erreurs :  
Mise en œuvre d’une chambre des erreurs et/ou d’un local utilitaire sale des erreurs [GREPHH - 2017] 

Simulation : 
SimSimple _Chambre virtuelle Gestion excreta  [CPias Grand Est – 2021] 

Haut niveau de maîtrise  
 Vidéo : 

Tuto Clostridium difficile [CCLIN Sud-Ouest – 2017]  

Analyse de scénario :  
Clostridium difficile [CCLIN-ARLIN - 2016] 
Prévention des épidémies de gastro-entérites aigües dans les établissements de santé et en EMS [CCLIN Sud-Ouest - 2011] 
Évaluation de la maîtrise des BMR - Gestion des excreta (CCLIN-ARlin - 2013) 

Jeu sérieux :  
Dojo résistance [CPias Nouvelle Aquitaine - 2014] 

Simulation :  
2 films portant sur la gestion d’un épisode BHRe [CPias Centre Val de Loire - 2017] : Découverte fortuite d’un patient porteur de BHRe - Détection 
précoce d’un patient à risque de portage BHRe 

https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=158&record=277512409579
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/sites/default/files/2023-10/sept_affiches_excreta.pdf
https://www.preventioninfection.fr/peril-fecal-outil-formation/
https://www.cpias-grand-est.fr/index.php/gestion-des-excreta/
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=68&record=19135203124919534859
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=153&record=356312417459
https://cpias-grand-est.fr/sim-simple/
https://youtu.be/pEjW0T78OlM
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=136&record=321112414939
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/k-stock/data/pdf/analyses_scenario/analyse_scenariogea_dec2011.pdf
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=150&record=277512409579
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/serious-games/dojo-resistance/
https://www.cpias-centre.fr/fold/decouverte-fortuite-dun-patient-porteur-de-bhre/
https://www.cpias-centre.fr/fold/detection-precoce-dun-patient-a-risque-de-portage-de-bhre/
https://www.cpias-centre.fr/fold/detection-precoce-dun-patient-a-risque-de-portage-de-bhre/
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Actions de communication autour du péril fécal : Auprès des professionnels  Auprès des patients 

Bas niveau de maîtrise  

 Vidéo :  
Gestion des excreta : entretien au LB versus entretien manuel [ARLIN Haute Normandie – 2014] 

Affiches : 
Gestion des excreta de la campagne StopRisk [CPias ARA - 2013] 
Campagne Excreta Donnez l’alerte ! [CPias ARA - 2018] 

Maîtrise modérée  
 Simulation :  

2 films portant sur la gestion d’un épisode BHRe [CPias Centre Val de Loire - 2017] : Découverte fortuite d’un patient porteur de BHRe - Détection précoce 
d’un patient à risque de portage BHRe 
 
Vidéo :  

VLOG BHRe [Cpias NA – 2017] 

Sensibilisation au risque infectieux :  
Vidéo 20’’pour prévenir [CPias NA - 2017] 
Affiche Protégeons nos proches [CPias NA - 2017] 

Haut niveau de maîtrise  
 Fiches / plaquettes d’information :  

Votre patient est porteur/infecté par une BMR/BHRe [CPias ARA - 2019]  
BMR / BHRe en EMS : prise en charge d’un résident porteur ou contact en EMS [CPias Normandie – 2023] 
Professionnels des établissements et services médico-sociaux (ESMS) : Mesures pour la prévention et la maîtrise de la diffusion d'infection à 
Clostridioides difficile (ICD) - [CPias Haut de France – 2022]  

Communication BHRe : 
Vous êtes porteur de BMR ou de BHRe [mission PRIMO – 2021] 

Matériel réutilisable pour la gestion des excreta 

Bas niveau de maîtrise  

 Fiche de synthèse :  
Lave-bassins thermique [CPias Normandie - 2017] 

Maîtrise modérée  
 Evaluation : Audit Gestion des excreta – GREPHH 2018 

https://www.youtube.com/watch?v=qRgYITPzhxY
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/sites/default/files/2024-11/StopRisk-Excreta.pdf
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/page/excreta-lancez-lalerte
https://www.cpias-centre.fr/fold/decouverte-fortuite-dun-patient-porteur-de-bhre/
https://www.cpias-centre.fr/fold/detection-precoce-dun-patient-a-risque-de-portage-de-bhre/
https://www.cpias-centre.fr/fold/detection-precoce-dun-patient-a-risque-de-portage-de-bhre/
https://www.youtube.com/watch?v=tEwDH0-pfqU
https://www.youtube.com/watch?v=sUFm27XnQcY
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/actualites/protegeons-nos-proches/
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=35&record=380612410889
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=43&record=682612440089
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=45&record=795612451389
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=45&record=795612451389
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=28&record=617812443509
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=71&record=393012411129
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=125&record=679012449729
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Matériel réutilisable pour la gestion des excreta 

Bas niveau de maîtrise  

 Fiche de synthèse :  
Lave-bassins thermique [CPias Normandie - 2017] 

Maîtrise modérée  
 Evaluation :  

Evaluation : Audit Gestion des excreta – GREPHH 2018 

Matériel à usage unique pour la gestion des excreta 

Bas niveau de maîtrise  

 Fiches de synthèse :  
Broyeur de bassins à usage unique [CPias Normandie - 2017] 
Sacs protecteurs avec gélifiant à usage unique [CPias Normandie – 2017] 

Maîtrise modérée  
 Evaluation :  

Evaluation : Audit Gestion des excreta – GREPHH 2018 

Equipements de protection individuelle (EPI) : Tablier, surblouse et gants 

Bas niveau de maîtrise  

 Kit Outils Perception Port de gants : 
Mains : les gants au bon moment [CPias ARA - 2018] 

Vidéo :  
Comment prendre des gants avec les patients en 2 minutes [CPias ARA - 2020] 

Maîtrise modérée  
 Vidéos : 

Gants, source de transmission croisée ? Mésusage des gants  [CPias ARA - 2016] 
Gants, source de transmission croisée ? Bon usage du port de gants [CPias ARA - 2016] 
VLOG Gants [CCLIN Sud-Ouest - 2016] 
VLOG Top tablier [CCLIN Sud-Ouest - 2018] 
Vidéos Gant & tablier de la boîte à outils Péril fécal [mission MATIS] 

Haut niveau de maîtrise  
 Précautions standard :  

Jeu sérieux I control [mission MATIS] 

https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=71&record=393012411129
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=125&record=679012449729
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=74&record=393112411139
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=77&record=393912411119
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=125&record=679012449729
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/page/mains-les-gants-au-bon-moment
https://www.youtube.com/watch?v=ptHNf2UHHS8
https://www.youtube.com/watch?v=tcCgOu3JOtQ
https://www.youtube.com/watch?v=tVT2y0fBh0U
https://www.youtube.com/watch?v=Zb1iZjgpAOA
https://www.youtube.com/watch?v=IRh6USlgeCQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLfT0X0LfNabp90S0eH397uFj6fPDFjESl
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=85&record=357212417549
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Hygiène de mains 

Bas niveau de maîtrise  

 Intégralité de la Boîte à outils Hygiène des mains [mission MATIS] 

Maîtrise modérée  
 Précautions standard :  

Jeu sérieux I control [mission MATIS] 

Pratiques Patient  

Bas niveau de maîtrise  

 Plaquette d’informations générales sur la prévention du péril fécal :  
Plaquette Patient/résident avec guide d’utilisation [mission MATIS] 
Adoptons de meilleures habitudes aux toilettes [EOH du CHU de Bordeaux – 2022] 

Maîtrise modérée  
 Plaquette d’information Clostridium difficile :  

Vous (ou l'un de vos proches) avez une infection à Clostridium difficile [CCLIN Paris Nord - 2014] 

Plaquette d'information Bactérie Hautement Résistantes émergeantes :  
Porteurs :  Vous êtes porteur d’une Bactérie Hautement Résistante (aux antibiotiques) émergente : BHRe [CPias Occitanie – 2021] 
 Plaquette d'information Bactéries BHRe Vivre avec, sans les transmettre [ARLIN PDL – 2016]  

Contacts :  Vous êtes considéré(e) comme "PATIENT-CONTACT" BHRe [CPias Occitanie – 2021] 
 Plaquette Patient contact BHRe [CPias Pays De la Loire – 2014] 

Haut niveau de maîtrise  
 Sensibilisation au risque infectieux :  

Vidéo 20’’pour prévenir [CPias NA - 2017] 
Affiche Protégeons nos proches [CPias NA - 2017] 

Précautions standard :  
Module Patient du jeu sérieux I control [mission MATIS]  

 

https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?record=19136008124919542809&idlist=80
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=85&record=357212417549
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=1&record=19135200124919534829
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/GEIDEFile/MTD-plaquette-patient.pdf?Archive=195284691346&File=MTD%5Fplaquette%5Fpatient%5Fpdf
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2020/05/Plaquette-patient.pdf
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=90&record=795012451329
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2022/11/2022_Sept_Reflexes-Passage-aux-toilettes_EOH-CHU33.pdf
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=131&record=321312414959
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=128&record=670812449809
https://www.cpias-pdl.com/wp-content/uploads/2017/12/Plaquette-BHRe-ARLIN-24march2016.pdf
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=108&record=670812449809
https://www.cpias-pdl.com/wp-content/uploads/2017/12/2014-Plaquette-patient-contact-BHRe.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=sUFm27XnQcY
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/protegeons-nos-proches/
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=85&record=357212417549

