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 Date de remplissage de la check list :          /      /                                        Ets concerné :                                    

                                                                                                                     Secteur(s) concerné(s) :  
 

 

Signalement externe : 2 cas d’infections à Clostridium Difficile pouvant être reliés                         Réalisé le :          /      / 
 

 
 
 
 
 

MESURES À METTRE EN PLACE DÈS LA CONFIRMATION DE L’ÈPIDÈMIE 

  Mesures 
Fait ✓ 
(cocher) 

  Commentaires 

POUR LES PATIENTS / RESIDENTS SYMPTOMATIQUES (DES L’APPARITION DES PREMIERS CAS) 

Mise en place des Précautions Complémentaires Contacts Spécifiques    

Maintien en chambre seule avec prise des repas en chambre   

Mise à disposition de savon doux + essuie mains avec rappel de la nécessité de 
renforcer l’hygiène des mains : lavage au savon doux + FHA à la sortie de la 
chambre 

  

Mise à disposition à l’entrée de la chambre de gants et surblouses à manches 
longues à UU qui seront retirés avant la sortie de la chambre + port de tablier en 
plastique à UU lors des soins mouillants/ souillants 

  

Mise à disposition des produits nécessaires : renforcement du bio nettoyage 
quotidien en 3 temps sur l’ensemble du secteur concerné : détergence /rinçage/ 
désinfection eau de Javel 0.5% (contact 10 minutes) ou utilisation de détergent 
désinfectant sporicide à base d’acide Péracétique 

  

Mise à disposition de matériel de soins à UU ou individualisé   

AU NIVEAU DU (DES) SECTEUR(S) CONCERNE(S) 

Regroupement géographique des patients symptomatiques  
ou  « Fermeture » du secteur : maintien des patients / résidents (symptomatique ou 
non) en secteur (autant que possible repas en chambre et limitation des activités) 

  

Pas d’accès aux plateaux techniques (sauf urgences) et aux activités collectives   

Bio nettoyage « spécifique C. difficile » sur l’ensemble du secteur   

Traitement du linge souillé de selles selon filière spécifique (cf. fiche technique)   

RECHERCHE ETIOLOGIQUE / TRAITEMENT 

En cas d’apparition de diarrhées : recherche de la présence de toxines dans les selles 
et coprocultures (avec recherche de C. difficile) pour antibiogramme  

  

Envoi des souches au CNR en cas d’épidémie ou en cas de signes de gravité   

Traitement de l’ensemble des patients présentant des signes cliniques   

GESTION DES EXCRETA 

Sanitaires privés ou utilisation de chaise percée   

Vérification de l’élimination des excréta directement en lave bassin, ou utilisation de 
système de protection de bassins 

  

Mise en place de l’élimination des protections anatomiques en filière DASRI    

INFORMATION 

Information des patients / résidents / des visiteurs (affichage/ signalisation….)   

Information de la Direction    

Information / formation de tous professionnels, intervenants… notamment ceux en 
charge du bionettoyage 

  

Information des services d’aval si transfert de patient symptomatique ou de 
patient/résident en provenance de l’unité en situation épidémique 

  

Contacter l’EOH ou l’EMH (si la structure en dispose) pour appui et conseils   

SURVEILLANCE 

Surveillance active de l’apparition de nouveaux cas chez les patients  / résidents et le  
personnel  

  

Mise en place du recensement des cas et suivi (courbe épidémique)    
*Se référer à la fiche technique « Prévention de la transmission des Infections à Clostridium Difficile » 

CLOSTRIDIUM DIFFICILE 


