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Bonjour,

L'équipe de la mission PRIMO vous informe de la mise en
ligne du programme définitif de la journée PRIMO.
Celui-ci est disponible ICI !

Pour rappel, cette journée aura lieu le
jeudi 16 octobre 2025 3 Paris dans la Salle ASIEM
(7° arrondissement).

Celle-ci est destinée aux Equipes Mobiles d'Hygiene (EMH),
aux Equipes Opérationnelles d'Hygiene (EOH) s'occupant
d'établissements  médico-sociaux et aux  Equipes
Multidisciplinaires en Antibiothérapie (EMA).

L'objectif de cette journée est de rassembler les équipes et
de partager des expériences de terrain (ville et médico-
social) !

- Voicl quelques informations complémentaires relatives 3 (3

='L - journée:
E% o Tournée certifiée QUALIOPI
>

78 o Tarif de la journée : 90 euros (pauses et repas inclus)
08 J e

Pour toutes questions relatives 3 (a journée nationale PRIMO, vous pouvez nous contacter via l'adresse mail suivante :

W . whis

Journée nationale
PRIMO

.’.

Nous attendons
JEUDI pour ajoumnée
-I 6 OCTOBRE | d'échanges entrocha,
2025 et EOH
Salle ASIEM, wm
8hA45 @17h00 |1 Abes smasni

B

Tart 80 suros (pouses et déjeuner incius)

Lien poun s’inscrire ;
https://

—_—2e

jounneepr-fmo.univ—lyontf‘r/ﬁ

journeeprimo@univ-1yont fr
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PARIS, 10 juin 2023 (APMnews) -

Dans un contexte de circulation accrue de virus grippaux zoonotiques, le Haut conseil de la santé publique (HCSP)
recommande une “stratégie maximaliste" pour le traitement antiviral et les mesures de prévention des cas humains,
notamment e recours 3 des bithérapies dans certaines situations, dans une actualisation de recommandations publiée mardi.
L'année 2024 et e debut de l'année 2025 ont €té marqués par une circulation accrue de virus influenza zoonotiques,
notamment en Amérique du Nord, avec des transmissions de virus influenza hautement pathogénes d'origine aviaire chez des
espéces animales habituellement peu concernées, comme les bovins, et une nette recrudescence des cas humains, explique (e
HCSP.

Saisi par la direction générale de (a santé (DGS), le HCSP a actualisé ses recommandations au regard de la situation
épidémiologique internationale et des données de (a littérature.

Il préconise "d'appliquer une stratégie maximaliste pour le traitement antiviral et les mesures de prévention de ['infection
pour les cas humains, leurs contacts et les coexposés”, "au regard de la gravité potentielle”, pouvant entrainer jusqu'a
50% de mortalité pour certains virus, et d'un risque d'adaptation des virus 3 '8tre humain et d'émergence pandémique.
Pour le traitement des cas probables et confirmes, une bithérapie antivirale est recommandée dans les formes séveres ou
survenant chez les personnes immunodéprimées, "au regard d'un risque d'acquisition de résistance supérieur 3 celui de (3
grippe saisonniere”.

Ces bithérapies intégrent notamment des inhibiteurs de la neuraminidase, comme ['oseltamivir ou le zanamivir (Dectova®,
blaxoSmithKline) et des inhibiteurs de 3 polymérase, tel que le baloxavir (Xofluza®, Roche).

Pour les personnes coexposées et contacts, si (3 derniére exposition remonte 3 moins de 10 jours, il est préconisé de
recourir 3 un traitement antiviral préventif administré
d doses curatives pendant cing jours.
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Le HCSP conseille également de renforcer les mesures de prévention.
Devant un cas probable ou confirmé, il préconise de suivre (3 procédure adaptée aux risques épidémiques et biologiques
(REB).
o Pour les soignants, il s'agit de porter un masque FFP2, une surblouse, des gants non stériles et des lunettes.
0 Le patient peut Btre hospitalisé en chambre individuelle si nécessaire ou porter un masque FFPZ si la sortie est
obligatoire.
0 Les personnes contacts ou coexposées doivent &tre suivies jusqu'd dix jours apres.

Pour rappel, en cas d'une éventuelle augmentation des Foyers animaux et des cas séveres de grippe aviaire chez 'humain en
France, (3 Haute autorité de santé (HAS) a préconisé une vaccination prépandémique avec le vaccin Zoonotic Influenza
Vaccine® (Seqirus) des personnes 3 risque (cf dépéche du 08/04/2025 3 18:46).
En Février, (3 D6S appelait les professionnels de santé 3 une "vigilance renforcée vis-a-vis de ces virus" pour assurer leur
surveillance et leur détection chez ('humain (cf dépéche du 06/02/2025 & 19:01).

(Haut conseil de la santé publique, avis relatif 3 'actualisation des recommandations concernant les cas humains d'infection
d virus influenza zoonotiques: traitement antiviral et mesures de prévention)

ZOONOSE
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Doses curatives méme en prophylaxie

es cas humains probables et confirmés mais aussi leurs cas contact et les co-exposés doivent
traités par antiviraux 3 dose curative, Y compris en prophylaxie. Le schéma général pour

les personnes sans insuffisance rénale est de 75 mg d'oseltamivir deux fois par jour pendant

cing jours. Les patients immunodéprimes ou présentant des symptomes graves doivent quant

3 eux recevoir une bithérapie associant oseltamivir et baloxavir 40 mg tous les trois a cing

jours, pendant une durée a statuer au cas par cas.

Les potentielles résistances aux antiviraux, plus fréquentes dans les virus influenza
soonotiques que dans la grippe saisonniére, devront atre recherchées par PCR d’emblée avant
dlinstaurer le traitement. Le cas échéant, la stratégie thérapeutique pourra justifier l'usage de
zanamivir (voie intraveineuse), ribavirine, favipiravir ou rimantadine per os.

En milieu de soins, protection respiratoire et oculaire

Hors milieu de soins, les mesures préventives de transmission virale doivent étre suivies par
les cas humains et contacts pendant 10 jours apres la derniére exposition. Le HCSP
recommande plutdt le masque chirurgical, « davantage garant d'une réelle efficacité » que les
masques FFP2 qui, s'ils sont en théorie plus efficaces, sont mal portés en vie réelle (hors
population formée a leur usage).

En milieu de soins, auX mesures préventives générales pour toute infection respiratoire aigueé,
s'ajoutent des recommandations spécifiques ala grippe d'origine soonotique, a appliquer des
que le cas est considéré comme possible. Les soignants et les visiteurs doivent
systématiquement revétir une surblouse et des gants non stériles, ainsi qu'un Masque FFP2
(dontle positionnement optimal devra atre veérifié). Les professionnels de santé doivent par
ailleurs porter des lunettes de protection, « méme en l'absence de soin exposant », préconise le
HCSP. Dans la mesure du possible, le patient devra atre hospitalisé en chambre individuelle, et
sinon impérativement regroupé avec d'autres cas, dans une piece avec un renouvellement
d'air, de préference a pression d'air négative et avec un sas pour I'habillage.

Les experts préconisent enfin de se référer a diverses ressources régulierement actualisees,
notamment Santé publique France pour les définitions de cas et les procédures d'investigation
de 'entourage, Ou encore fiche réflexe Coreb pour la structuration des soins ambulatoires et
hospitaliers. Les recommandations du HCSP sont &laborées sur les bases des connaissances
disponibles en date du 6 mai 2025 et pourront étre modifiées en fonction de I'évolution de la
situation.

Cordialement,

. L'équipe du CPias Grand Est

. - CHU- Hopital Malsan Blanche

Q 3052 REIMS
- :pias.gmnd-ﬁt@chu-mim.l'-r

4T 03.26.78.94.91

GI’U ﬂd EST o gpnas-gmnd-ut.ﬁ
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Ci-dessous les derniéres actualités relatives a a prévention des infections et de U'antibiorésistance

Evaluation in itinere de la Stratégie nationale de prévention des infections et de
'antibiorésistance (SNPIA) 2022-2027

Le Haut Conseil de la santé publique (HCSP) a mis en ligne son rapport présentant une
évaluation intermédiaire sur [a mise en ceuvre de (3 Stratégie nationale de prévention des —ry
infections et de l'antibiorésistance (SNPIA) 2022-2027.

Il met en lumiere les avancées réalisées et les defis persistants dans plusieurs domaines
clés : la Formation et (a sensibilisation des professionnels de sante, (a sensibilisation des
élus, limpact des campagnes de sensibilisation du grand public, 'optimisation de
Uutilisation des antibiotiques grace au numérique et 3 lintelligence artificielle,
amélioration de la structuration et de la coordination des réseaux territoriaux, (a
réduction de l'impact environnemental des antibiotiques ainsi que lintensification de (3
coopération internationale.

Le rapport formule des recommandations pour renforcer U'efficacité de (a stratégie,
notamment en intégrant officiellement Uantibiorésistance dans les cursus médicaux, en
développant des outils numériques d'aide a a prescription, et en renforgant les
collaborations entre les différents acteurs territoriaux.

= Séminaire sur « Les controverses de UAMR » par Marc-André Selosse

L'Observatoire du numérique en sciences sociales de 'antibiorésistance (DOSA)
organise une nouvelle séance de ses « controverses de 'AMR ». Ce séminaire
aura liev e lundi 23 juin de 14h00 3 17h00, en présentiel, 3 Uuniversité
Paris-Dauphine. Marc-André Selosse animera cette séance intitulée « Gérer les
microbes ». L'inscription est gratuite, mais obligatoire.

"% Bactériophages et leur utilisation pour combattre Iantibiorésistance

L'OMS 3 publié un premier rapport sur les bactériophages (phages). Ce sont des virus
qui ciblent et tuent sélectivement les bactéries notamment celles qui sont résistantes
aux antibiotiques. Ils infectent leurs hotes bactériens avec une grande spécificité mais
n'infectent pas les cellules humaines. La phagothérapie pourrait étre un outil
prometteur pour controler la résistance aux antimicrobiens (RAM).

Actuellement, les phages sont principalement utilisés en dernier recours thérapeutique.
Des €tudes cliniques complémentaires seront nécessaires pour étayer Uefficacité et la
tolérance des phages avant d'élargir leur périmétre d'utilisation.
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Risque infectieux et sain

HAS

HAUTE AUTORITE DE SANTE

L'indicateur d'hygiéne des mains sera déployé au niveau national
en janvier 2026 mais pas sous la forme d'un score, comme e-
Satis. Il sera constitué de deux taux.

En partenariat avec la Société Ffrancaise d'hygiene
hospitaliere, la Haute Autorité de santé a construit un
questionnaire sur ['hygiene des mains percue par les
patients qui, apres expérimentation entre mai 2025 et
janvier 2024, est désormais valide. Aprés avoir recueilli
le point de vue du patient, ['objectif a consisté 3 en
faire un indicateur de qualité et de sécurité des soins.
Son déploiement national interviendra en janvier 2026
et non en 2025 comme initialement prévu, a expliqué
Meriem Bejaoui, cheffe de projet au service évaluation
et outils pour l'amélioration et de la sécurité des
soins 3 (3 Haute Autorité de santé, ce 4 juin lors du
53¢ congres national de la Société frangaise d'hygiene

hospitaliére.
¢ l

I

Plusieurs scénarios ont été

étudi€s avant de définir les

seuils 3 atteindre des deux

taux d'expérience patient en

lien avec I'hygiene des mains.
(Belmonte/BSiP)

Validation du questionnaire

243 ¢etablissements de santé de médecine, chirurgie, obstétrique
sur 1 395 concernés se sont mobilisés pour cette
expérimentation, qui a recueilli 262 879 mails de patients, pour
in fine recupérer 65 233 questionnaires complets. Le taux de
réponse est similaire 3 celui observé pour lindicateur de
satisfaction du patient e-Satis. Le mode de calcul du résultat a
été élaboré en fonction des résultats de l'expérimentation. "/l ne
s'agit pas d'un score, comme pour e-Satis, mais d'un taux
d'expérience patient", 3 deéclaré Meriem Bejaoui. Ou plutdt de
deux taux, l'un correspondant aux expériences négatives, ('autre
aux expériences remarquables.
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Un curseur & augmenter, ('autre 3 diminuer

A la premiere interrogation du questionnaire sur (3 disponibilité des
produits hgdroalcooliques, a rapporté Meriem Bejaoui, plus de neuf
patients sur dix déclarent ceux-ci accessibles dans 3 chambre.
Ensuite, 48,9% disent que les professionnels ne portaient pas de
bijoux aux mains et aux poignets, mais 41,6% ne s'en souviennent
pas. Ala question concernant l'information sur l‘hggiéne des mains,
55,2% des patients expriment ne pas en avoir recu durant leur
hospitalisation. Ont-ils en outre été sollicités pour réaliser une
hygiene des mains ? 53,4% répondent "jamais". Quant 3 (a friction
des mains par les professionnels avant un contact avec le patient,
61,9% des sondés déclarent qu'elle a toujours eu lieu, 15% disent
souvent, 9,2% parfois, 4,5% jamais.

Calculer un résultat a partir des réponses 3 ces cing questions est
un challenge car le questionnaire est non seulement trés court mais
aussi parce que (3 question sur le port de bijoux apporte trop
d'incertitude. D'ou (a construction de deux taux d'expérience plutdt
qu'un score. Dans chaque Etablissement de santé, nous voulons
moins de 1 patient sur 10 qui aurait vécu une expérience négative
(79% des établissements testeurs sont 3 moins de 21%) et au moins
2 patients sur 10 qui auraient vécu une expérience remarquable
(I'ensemble des établissements testeurs sont autour des 10%).
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Un rapport de développement qui inclut les
résultats de ['expérimentation ainsi que le
détail du mode de calcul du résultat et du
classement des établissements de santé de A
a D qui en résultera, est en cours
d'élaboration, a prévenu Meriem Bejaoui. Il
sera diffusé au second semestre 20235. Elle
ajoute qu'une case commentaire sera
intégrée  au  questionnaire  lors  du
déploiement de (3 campagne en janvier
2026.

Pia Hémery, 3 Marseille
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LES INSCRIPTIONS POUR LA JOURNEE REGIONALE DU BON USAGE DES
ANTIBIOTIQUES SONT OUVERTES !

Le Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est organise la 6éme édition de la Journée Régionale
du Bon Usage des Antibiotiques (JRBUA) le jeudi 20 nhovembre 2025 a 'Hotel de Ville de Nancy avec
le soutien de lARS Grand Est, des EMA du Grand Est, du CPias Grand Est, de la DRSM et la DCGDR
Grand Est, de TOMEDIT Grand Est et de lassociation AntibioLib.

Un evenement denvergure regionale, sinscrivant dans la semaine mondiale du bon usage des anti
infectieux 2025 | Découvrez le pré-programme sur notre page dédiée et inscrivez-vous
gratuitement dés maintenant !

Pour s'inscrire : Journée Régionale du Bon Usage des Antibiotiques (JRBUA) 2025 - AntibioEst

VOUS ETES PROFESSIONNEL DE SANTE ET AVEZ BESOIN DE
CONTACTER UN INFECTIOLOGUE POUR UN AVIS ?

Pour rappel, la lighe AntibioTel nest plus effective depuis le 1er
janvier 2025.

Nous vous proposons une page dediee sur notre site récapitulant
les modalitées (ligne telephonique, téleexpertise) qui soffrent
désormais a vous en fonction de votre localisation :

Consultez : Contact — AntibioEst
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REPLAY DU WEBINAIRE REFERENTS EN ANTIBIOTHERAPIE DU GRAND EST,

organise par le CRAtb avec les EMA et le CPias du Grand Est, qui sest tenu le 20 mai dernier : Replay



https://www.antibioest.org/webinaire-annuel-des-referents-en-antibiotherapie-du-grand-est/?cmplz-force-reload=1750684409000
https://www.antibioest.org/contact/#avisinfectieux
https://www.antibioest.org/jrbua-2025/
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L'Equipe Multidisciplinaire en -
Antibiothérapie (EMA) du Groupement
Hospitalier Universitaire de Champagne a
été créée en janvier 2025.

Son objectif est de promouvoir le bon usage
des anti-infectieux sur I'ensemble du
territoire du GHT. Elle s'adresse a I'ensemble
des professionnels de santé travaillant en
libéral ou comme salarié, que ce soit au sein
de structures privées ou publiques.

Lien de la vidéocapsule

SF2H : La foire aux questions
Précautions Respiratoire est disponible

Lien de la FAQ

MisSSIiON
VACCINATION

La mission vaccination de la DGS a
publié¢ une nouvelle stratégie 2025-
2030 Vaccination-Immunisation

Lien du PDF



https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/strategie_vaccination__au_200525.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2025/06/faq_v1_precautions_respiratoiressf2hjuin2025.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2025/06/faq_v1_precautions_respiratoiressf2hjuin2025.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2025/06/faq_v1_precautions_respiratoiressf2hjuin2025.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2025/06/faq_v1_precautions_respiratoiressf2hjuin2025.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
https://www.youtube.com/watch?v=aXk-7ClqpLI
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Formation - GESTION D’EPIDEMIES EN ETABLISSEMENT SANITAIRE
o A8 movernbae 2028, CHRU de /Umnu.*
Formation - CREER UN ESCAPE GAME PEDAGOGIQUE

e 20 ok 24 wovermbne 2028, CHrU de I\/c.v\a.*
Formation - PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES RESPIRATOIRE

o A décennbne 20lS, em diAvanciel
Formation - MAITRISE DE LENVIRONEMENT : EAUX (RISQUE LEGIONNELLE, EAUX FROIDES, BALNEOTHERAPIE,

PISCINES) AERAULIQUE, SURFACES
o A2 (Zc'.v"\i.e'\ 2026, MRU de Namuk
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E% \Webinaire - Prévention et gestion des TIAC DRTE!
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ﬁ?‘p Webinaire inter-CPias - Candida auris

e 29 /M_Y)LO./WJ:)'\Q 2028 de ASh & 4A%h

Webinaire - Organisation ORSAN REB en ESMS
e 9 décermbae 2025 & Ath

\Webinaire - Réunion d’information des Formateurs des écoles en santé : Prévention des infections
respiratoires, évolution des recommandations

e A6 décenmnbnae 2025 & de Atk & A6k



https://evt.cpias-ge.fr/files/programme_169.pdf
https://evt.cpias-ge.fr/files/programme_169.pdf
https://cpias-grand-est.fr/animation/32ieme-journee-regionale-de-prevention-des-infections-associees-aux-soins/
https://cpias-grand-est.fr/animations-et-formations/formations-a-venir/
https://cpias-grand-est.fr/animations-et-formations/formations-a-venir/
https://evt.cpias-ge.fr/inscription/apercu/7f1d3a2e-b7bd-40a2-8c81-8c9c8118b855
https://evt.cpias-ge.fr/inscription/apercu/7f1d3a2e-b7bd-40a2-8c81-8c9c8118b855
https://evt.cpias-ge.fr/inscription/apercu/7f1d3a2e-b7bd-40a2-8c81-8c9c8118b855
https://evt.cpias-ge.fr/inscription/apercu/7f1d3a2e-b7bd-40a2-8c81-8c9c8118b855
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"Les vacances, c’est Fait pour se souvenir de ce qu'on a fui."

Un été a Osage County (2013)

ﬂ

, informations
diverses

/ \ Pour vous
| pemettre de recevoir
toutes les informations concernant les

/. évenements organisés par le CPias Grand Est,
3 mise @ jour de vos coordonnées dans
lannuaire national du réseau des CPias est
indispensable.

cpias.grand-est@chru-nancp.Fr
https://cpias-grand-est.fr



https://cpias-grand-est.fr/

