
Qui ? Quoi ? Comment ?

Patients
dépendants,
résidents
dépendants

Minimum 1 fois
par jour,
idéalement 2 fois 
(matin et soir)

2 minutes

La
Chlorhexidine
est un
médicament
dont l’utilisation
est  à durée
limitée

Faire une friction
hydro-alcoolique
puis mettre les
gants et tablier

Solution hydro-alcoolique + gants de soins à usage
unique + tablier plastique à usage unique + sac

poubelle

Réévaluation
Réévaluer l’état bucco- dentaire à chaque brossage

Si lésions, abcès, saignements, inconfort, douleur 
= prévoir une consultation dentaire

Si saignement, ne pas arrêter le brossage, le saignement est un indicateur de
l’inflammation
Transmissions écrites et observations dans le dossier du patient/résident
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En savoir  plus : 
www.cpias-grand-est.fr

Patient/résident
coopérant

Patient/résident non
coopérant

Eau ou Chlorhexidine
sur prescription

médicale uniquement 

Retirer gants et tablier. Faire une friction hydro-
alcoolique

Brosse à dents à poils
souples manuelle ou
électrique + dentifrice

Abaisse langue ou pince
+ compresses non
stériles imbibées

Brossage des dents du
rose vers le blanc

Soin avec compresses
imbibées 

Rincer la bouche et essuyer les lèvres

Faire attention troubles de la déglutition ou réflexes nauséeux
 L’action mécanique est la plus importante 


