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Dans un délai de 3 semaines, apreés la
pose : douche autorisée sans protection
GEP/ bain mettre un film protecteur
Environnement propre
Tenue de travail propre
Hygiéne des mains :

o Pas de bijoux (alliance, bagues,

bracelets, montre...)

o Pas de vernis, faux ongles

o Ongles courts (<1mm)
Friction hydro-alcoolique jusqu'a
séchage complet

. 2 types de systéme

* Bouton de gastrostomie a ballonnet

¢ Sonde gastrostomie a collerette : ne pas
oublier de soulever la collerette pour
effectuer les soins

TRACTON AEEARLE 21

pose < 8 jours

pose > 8 jours

Réalisation des soins au quotidien :
o Sur prescription médicale
o Par un(e) infirmier(e) diplomé(e) d'état
Gants a usage unique stériles
Compresses stériles
Eau stérile
Antiseptique non alcoolique
Pansement suivre la prescription
Surveillance du point d'insertion
Transmissions dans le dossier de la
personne accompagnée

¢ Réalisation des soins, au quotidien apres
information :
o de la personne accompagnée, la
famille ou I'équipe d'accompagnement
e Gants a usage unique non stériles
e Compresses non stériles
* Eau du réseau + savon doux (éviter les
savons solides)
* Respecter les étapes suivantes :
o Nettoyer
© Rincer
o Sécher
¢ Effectuer un mouvement de rotation du
systéme pour éviter les adhésions
¢ Surveillance du point d'insertion et
Alerter si nécessaire
¢ Transmissions dans le dossier de la
personne accompagnée




Pour I'entretien du plateau et de I'environnement utiliser un détergent-
matériel désinfectant (normes : NF EN 13727, NF EN 13624)

e Eliminer les déchets selon protocole en vigueur dans I'établissement

On récapitule : les étapes essentielles

Toilette de la
personne
accompagnée
réalisée

<8 jours

soin
stérile

Gants stériles
Compresses stériles
Eau stérile +
Antiseptique non
alcoolique
Pansement

Mains sans bijoux
(alliance, bagues,
bracelets, montre),
vernis, faux ongles
Ongles court <1mm

> 8 jours

soin non
stérile

Gants non stériles
Compresses non
stériles
Eau du réseau +
savon doux liquide
Séchage

e

Friction
hydroalcoolique
jusqu'a séchage

complet

Surveillance de :
douleurs, état
cutané,
inflammation,
écoulement, fievre,
intégrité du systéme

Effectuer la tracabilité du soin dans le dossier de la personne accompagnée et

alerter l'infirmier(e) si nécessaire

Guide de bonnes pratiques de traitement des dispositifs médicaux réutilisables, SF2H, 2023

Soins et surveillance des abords digestifs pour I'alimentation entérale chez I'adulte en
hospitalisation et a domicile, ANAES, 2000
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