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« MOl VOULOIR ETRE SHA »

D’apres la chanson originale « le chat » des Pow Wow

Moi vouloir étre SHA

Me frotter entre tes doigts
Je m’étalerai sur tes mains
En seulement 30 secondes

Je te jure, je tuerai tout
Les microbes qui sont sur tes mains
Moi vouloir étre SHA

Pour commencer il faudra
Prendre une dose de SHA
Paume contre paume frictionner
Puis les dos de mains frotter

Et les doigts entrelacer

Ce n’est pas terminé
Les doigts en crochets
Puis les ongles grattouiller

Moi vouloir étre SHA
N’oublions pas les pouces
Le gauche et le droit

Moi vouloir étre SHA
Par les poignets terminer
Si ce n’est pas bien sec

Il faudra recommencer
Si un jour tu préferes
A ma SHA
Un lavage au savon doux
Tu auras les mains propres
Mais pas autant qu’avec moi

Je te montrerais de quoi

Est capable une bonne friction
A ce jeu-la, je suis roi

Et les mains propres tu auras
Et les mains propres tu auras
Et les mains propres tu au..

Idée originale de Cécile Schaeffer,
IDE, EMH Haguenau. 2024

2% | Coopération hospitaliere

S
.) b Equipe Mobile d’Hygiéne

en Grand Est



