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Definitions

Environnement

L'environnement direct ;
lit, table de nuit,
fauteulil...

Chambre : surface plane,

lavabo, toilette...

Matériels : bassin,
cuvette, chaise percee..

Bacteries Multi
Resitantes aux
antibiotiques
(BMR)

Bacteries qui conjuguent
plusieurs mecanismes
de resistance a plusieurs
familles d'antibiotiques.

SAMR, EBLSE..

Bacteries Hautement Résistantes
aux antibiotiques emergentes
(BHRe)

Bacteries resistantes a de nombreux
antibiotiques. les mecanismes de resistance sont
plasmidiques et transferables.

EPC :Enterobacterie productrice de
carbapenemase

ERG : Enterococcus faecium resitant aux
glycopeptides




POUR LIMITER LA DIFFUSION

Precautions Préecautions Pour aller plus
standard complementaires loin

Mise en pratique. Analyse de risque et gestion. Les points d'eau.



ACTUALISATION DES

Précautions standard

Etablissements de santé
Etablissements médicosociaux
Soins deville

JUIN 2017
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LA GESTION DE L’ENVIRONNEMENT EN
MILIEU DE SOINS CONSTITUE un element
important de la prévention des
infections associees aux soins (IAS).

PLUSIEURS ETUDES MONTRENT QUE LES BACTERIES PEUVENT
SURVIVRE DURABLEMENT DANS L’ENVIRONNEMENT EN FONCTION DU
SUPPORT, DE L’ESPECE ET DES CONDITIONS ENVIRONNEMENTALES.

L’objectif est la réduction des réservoirs
environnementaux de microorganismes :

procedures de nettoyage,

desinfection du matériel et des surfaces,
gestion du linge et des déchets,
formation et audits

Il appartient a chaque établissement de désigner
une personne responsable de "l'hygiene des locaux”



L' IMPORTANCE DE LA BONNE
GESTION DES EXCRETA

Les projections exposent:
les professionnels de
sante, les
patients/residents; a des
micro-organismes.

e Soins
e Matériel contamineé
e Environnement




LE HCSP A DEFINI PLUSIEURS POINTS CLES DANS LA
PREVENTION du risque lie aux excreta :

Le niveau d'observance de l'hygiene des mains, le bon usage des gants, la protection
de la tenue professionnelle.

La disponibilite du materiel, l'usure.

La contamination de l'environnement : la vidange des bassins au niveau du local vidoir, l'utilisation des
laveurs-deésinfecteurs de bassins, la suppression des douchettes.

L'evaluation des moyens, des pratiques et la formation des professionnels.



PRECAUTIONS
COMPLEMENTAIRES

BMR/BHRe en ESMS :
« Colonisation= precautions standard
 |nfection = precautions complementaires

BMR/BHRe en ES
« Precautions complementaires

Chambre seule avec sanitaire recommandeée

3* étage :
Précautions spécifiques BHR

2" étage :
Précautions complémentaires
d'hygiéne (contact, gouttelettes et air)

1 étage :
Précautions standard, dont
gestion des excréta




Alternative 1

Organisation des soins selon une « marche en avant » et limitation
du nombre de contacts (personnels identifies et limites, le jour et la
nuit, y compris les fins de semaine).

Alternative 2

Renfort en personnels et organisation des soins selon une «
marche en avant » et limitation du nombre de contacts (personnels
identifies et limites, le jour et la nuit, y compris les fins de semaine).

Alternative 3

Personnel déedié.

Il est recommandé que 'EOH accompagne les equipes du service,
de jour comme de nuit, y compris les fins de semaine, pour assurer
un haut niveau de respect des précautions standard, notamment
l'hygiéne des mains, la gestion des excreta et le bionettoyage.

SPECIFICITES
DES BHRE EN ES
SELON
ANALYSE DE
RISQUE

Prevention de |a transmission
croisée des Bactéries
Hautement Résistantes

aux antibiotiques
emergentes

(BHRe]







“SULTATS DE L

“TUDE R

-A SINK 2020 - R

1°" temps / contamination du siphon

toilette au lit

élimination des eaux
de toilette dans le lave-mains

colonisation et persistance des EBLSE/EPC dans le biofilm

-PIAS SPIADI

1192 PE étudies
(en moyenne 16 PE

/service)

568 (48%) contamineés
par au moins 1

BMR/BHRe.




“SULTATS DE L

“TUDE R

-A SINK 2020 - R

2'¢me tamps / contamination de I’environnement

dans le siphon contaminé

2

Pression élevée

dégrédation du biofilm

Effet splash-back et transfert
d’EBLSE/EPC vivantes sur les
surfaces a proximité de I'évier

-PIAS SPIADI

Les 282 PE désinfectés
guotidiennement avec l'eau
de Javel (0,5-2,6%) sont moins
contaminés que les

213 PE désinfectés
quotidiennement avec un DD.




Génération d’aérosols lors de l'utilisation des points d'eau colonisés (splash-effect)

Tail pipe

‘ P-trap

\=— p.trap biofilm Kotay 2019



RESULTATS DE L'ETUDE REA SINK 2020 - REPIAS SPIADI

> contamination directe du patient

absence de séparation

tre lit et point d’eau

4

« éclaboussures visibles

« <2 m du patient et
sans barriéere
physique entre PE et
patient

Splash risk
+ EBLSE —
» -«

Transfert d’EBLSE/EPC

 trop-plein
vivantes sur le patient




> contamination des mains du personnel

Splash risk
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par contact avec g =

les surfaces
contaminées

Au moment
du lavage
des mains
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Volume XXIX-N"4

Epidémie d'entérobactérie productrice s de carbapénémase de
type OXA-48 liee a un reservoir environnemental dans un service

Articles,
confirmant le
d'hematologie .Qui decrit une investigation environnementale dans
— le service de juin a aout 2018 a montre 7/74 toilettes et 1/39
r O Le d e siphons positifs a EPC.
[ '
l'environnement

dans la diffusion
des BMR/BHRe

Epidémie a Enterobacter
cloacae complex (ECC) VIM
CHU Amiens Picardie

Au total, 1246 prelevements realises, 9 prelevements sur 1246 ont
eté ECC-VIM+ positifs, tous concentrés dans une méme chambre
(celle d'un patientporteur, avant désinfection) : lit (pied gauche,
barriere droite, matelas),adaptable, bras ventilation, chariot
IDE,essuie-mains..

ABRI maitrise d'une épidémie
et analyse des voies de
transmissions C. FONDRIER,
juin 2015.




La Strategie nationale 2022-2025 de prevention des infections et de l'antibioresistance nome des son
1er axe .
L'APPROPRIATION PAR LE GRAND PUBLIC DES PRINCIPES DE LA PREVENTION DES INFECTIONS
ET DE L'ANTIBIORESISTANCE

Devant les limites des strategies d'antibiotherapies, les mesures de la prevention de la transmission
des micro-organisme doivent retrouver toute leur place aupres des professionnels de sante et de la
population.

L 'entretien de l'environnement reste souvent le parent-pauvre de cette lutte, car souvent juge moins
prestigieux et a la charge de personnels peu qualifies.

Les hygienistes et les professionnels des milieux de soins ne doivent pas negliger cet aspect
souvent technique de la problematique, aussi bien au quotidien dans le domaine de la prevention,
que dans le cadre de la resolution d'epidemie.



