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Le passager clandestin ? (© Pr M-R Losser) 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le lieu 

© Dr A. Kpodji 

Welcome to Miami !!! Bienvenue à Ars-Laquenexy !!! 



• Hôpital de Mercy, Metz 

• Données d’activité 2017 :  
– 6 lits de réanimation 

– 9 lits de soins continus (5 installés) 

 

 

 

 

• SSR d’aval : hôpital Félix Maréchal 
(HFM) 

• Suivi des IN depuis 2013 (staff hebdo) 

 

 

Soins Continus Réanimation 

Admissions 130 83 

J. d’hospitalisation 1793 1374 

DMS 13.8 16.6 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le lieu 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés : le lieu 

Autres : office, détente, 
décartonnage,déchets, … 
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Une réanimation (comme les autres ?) 
• Zone 4, ISO 5 (flux unidirectionnel horizontal) 

• 6 chambres « autonomes »  
réalisation de pansements/bloc en chambre 

• ESS + Eau bactériologiquement maîtrisée : 
système SOGOBA © :  
– chloration en continue, 

– choc chlorés quotidiens 

– filtre terminaux 

• Laveur désinfecteur de bassins 

• SAS : classe de risque 2 (ISO 8) 

• Matériel dédié 

• 2 contrôles environnementaux / an 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le CTB 

© Dr A. Kpodji 



Le bloc opératoire 
 

• Zone 4, ISO 5 (flux unidirectionnel vertical) 

• Dédié aux patients des soins continus 

• Eau bactériologiquement maîtrisée : système 
SOGOBA © 

• Arsenal dédié 

• Matériel dédié 

• 2 contrôles environnementaux / an 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le CTB 

© Dr A. Kpodji 



Les soins continus 
 

• Zone 3, ISO 7 (chambres) 

• Eau bactériologiquement maîtrisée : système 
SOGOBA © (+ESS) 

• PEC patients post réa 

• PEC « petits brûlés » 

• PEC patients « secteur » 
 traitement chirurgical des séquelles de 
brûlures 

• Aucun contrôle environnemental 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le CTB 

© Dr A. Kpodji 



La salle de pansement 
 

• Zone 3, ISO 7 

• Dédié aux patients des soins continus 

• Eau bactériologiquement maîtrisée : système 
SOGOBA © :  

• Arsenal dédié 

• Matériel dédié  
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le CTB 

© Dr A. Kpodji 



Les réserves installées 
 

• Communes aux 2 secteurs 

• Matériel UU : 
– Pansements,  

– DMS 

• Antiseptique, 

• Médicaments 

• Solutés 

• … 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le CTB 

© Dr A. Kpodji 



Le matériel nomade 
 

• Fibroscope, échographe, PICCO, calorimètre, 
glide scope,… 

• Chariot d’urgence, 

• Chariot d’anesthésie, 

• Matériels de bloc (table, bistouri, chariot….),  

• Matériel pour le positionnement : mousses…  

• Brancards douches 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le CTB 

© Dr A. Kpodji 



Le personnel 
• Tenue dédiée, coiffe 

• Soignants :  
– Réanimation : 1 IDE et 1 AS /2 patients (3 la nuit) 

– USC : 1 IDE et 1 AS /5 à 7 patients 

– IBODE 

– IADE (issus du grand bloc)  

• Médecins Anesthésistes réanimateurs (MAR) 

• Chirurgiens, 

• Prestataires : kiné, MER, … 

• Ex: pansement minimum : 2 IDE et 2 AS, 1 
IADE, 1 MAR (renfort USC possible) 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Le CTB 

© Dr A. Kpodji 
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1. Le lieu : le Centre de Traitement des Grands Brûlés (CTB) du CHR de Metz Thionville 
 

2. Le passager clandestin : épisode pilote 
 

3. Saison 1 : le matelas tueur 
 

4. Saison 2 : le matelas tueur…le retour 
 

5. Saison 3 ? (et si c’était le brancard fou ?) 
 

6. Epilogue 
 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Plan 
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Les origines 
• Admission le 3/12/15 (rapatriement sanitaire) de M. B (17 ans) 

 
• En Algérie :  

 électrisation le 19/11/15  
 pansements FLAMMAZINE-JELONET, 
 ATB par Imipénème, Amikacine à partir du 30/11/15 (+ vancomycine le 2/12), sans documentation 

bactériologique rapportée 
 

• A l’admission : 
 Surface corporelle brûlée : 34% (dont 5% 3ème degrés) abdomen, thorax, cou, crane 
 Alerte ARS 
 Mise en PCC, dépistage à la recherche de BHRe 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Episode pilote 



Résultats du dépistage rectal  Prélèvement brûlure 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Episode pilote 

BLSE 

OXA-23 

OXA-23 
VIM-4 

TEM-110 



Les origines 

• Mesures :  
– précautions complémentaires contact, 

– évaluées par IDE du SHH le 4/12  conformes 

 

• Transfert le 8/01 vers SSR  encadrement par le SHH : hospitalisation et plateau 
technique 

• Pas de cas secondaire 

• NB : contrôles environnementaux le 15/12… 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Episode pilote 



• NB : contrôles environnementaux le 15/12… 
 

• 61 UFC/25cm² d’Acinetobacter dans la 
chambre de M. B. (cadre du lit) 
 

• Courriels du SHH 30/12 & 5/01 à Biomed, 
direction achats, CTB 
– renforcement bionettoyage 

– Modalités entretiens housses de matelas AE ? 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Episode pilote 
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1. Le lieu : le Centre de Traitement des Grands Brûlés (CTB) du CHR de Metz Thionville 
 

2. Le passager clandestin : épisode pilote 
 

3. Saison 1 : le matelas tueur 
 

4. Saison 2 : le matelas tueur…le retour 
 

5. Saison 3 ? (et si c’était le brancard fou?) 
 

6. Epilogue 
 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Plan 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 

Épisode 1 : 2 ABRI valent mieux qu’un 

 

 

 

• 08/01 :  
– Sortie du cas N°1 

– KT (+) ABRI chez M. S. ,dans le service le 29/10/2015. 

– 1 prélèvement (+) chez ce patient : ininterprétable :  
 possible cas 2 (acquis) 

• 02/02 : cas 3 (acquis) 

• 15/02 : cas 4 (acquis) 

• 18/02 : alerte par MAR 

Cas 1 
(4/12) 

Cas 2 ? 
(8/01) 

Cas 3 
(2/02) 

Cas 4 
(15/02) 

Alerte 

Lit (+) 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 

Épisode 1 : 2 ABRI valent mieux qu’un 

 

 

 
• 19/02 : mesures préconisées 

– Hypothèse : réservoir environnemental 

– Cohorting : dédier personnel pour les cas  
à défaut changement de tenue après PEC 

– Prélèvements environnementaux (recherche de réservoir) 

– Renforcement bionettoyage : 

• Évaluation de l’exhaustivité (répartition prestataire / agent CHR) 

• Travail sur l’entretien des DM 

• Au départ du patient : DSVA ? Vapeur ? 

– Arrêt utilisation des matelas Anti escarres Hill-Rom© 

– Signalement e-sin 

Alerte 

C. crise 

• 25/02 : cellule de crise, mesure mises en 
œuvre 
– Cohorting : le jour (la nuit : difficultés+++) 

– Séquestre des matelas Anti escarres Hill-Rom© 

• A mettre en œuvre: 
• Poursuite des admissions et des transferts 

• Prélèvements environnementaux (plan à valider) 

• Renforcement bionettoyage  DM; environnement 
proche, au départ du patient 

• Audits de pratiques 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 

Épisode 2  : l’ABRI ne passera pas l’hiver 

 

 

 

• 03/03 : cellule de crise, mesure mises en œuvre 
– Cohorting : le jour (la nuit : difficultés+++) 

– Séquestre des matelas Anti escarres Hill-Rom© 

– Conformité audit observance HDM : 81%  

– Bionettoyage 3 temps à la javel 

 
Conclusion de la cellule de crise  
« Au total: les points clés nécessaires à une maîtrise rapide de la diffusion de l’ABRI ont été mis en œuvre.  
Pas de nouveaux cas Situation sous contrôle » 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 

Épisode 3 : le CTB ne répond plus 

• 09/03 
– nouveau cas en réanimation (hémoculture (+) le 7/3) cas N° 5 

Au total en réa, 6 patients : 3 porteurs et 3 contact 

–  Arrêt des admissions, transfert des patients vers USC 
pour vider et désinfecter le service 

– Décès des cas N° 4 et N°5 (attendus) 

– USC  poursuite des admissions 

• 15/03 : nouveau cas en USC  

 

 
 

Cas 1 
(4/12) 

Cas 2 
(8/01) 

Cas 3 
(2/02) 

Cas 4 
(15/02) 

Cas 6 
(15/03) 
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Cas 6 
(15/03) 

C 
Cas 5 
(7/03) 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 

Épisode 4  : Il nous faut le nettoyeur 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 

Épisode 4  : Il nous faut le nettoyeur 

Le cohorting, c’est quoi ? 

• Identifier toutes les pièces 
(destination+++) 

• Dédoubler toutes les pièces 

• Vider / désinfecter 

• Réarmer 

• 2 équipes ≠ 

• dans des locaux distincts 
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La DSVA, c’est quoi ? 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 

Bilan de la saison 1 

• 2 mois de situation épidémique 

• 5 cas secondaires (mais au moins 4 contacts indemnes en réa) 

• Arrêt des admissions du 9 mars au 4 avril 2016 en Réa et du 15 au 30 mars en USC 
 pertes financières : - 200 000€ perte d’activité; + 80 000 € dépenses (DSVA, pharmacie, 
…) 

• 13 réunions dont 8 cellules de crise avec Directions 

• Équipes du CTB « rincées » (situation de crise, présence du SHH) 

• Des promesses, des chantiers ouverts : 
– Entretien des DM : matériel nomade, brancard douche,  

– Bionettoyage : vapeur systématique à la sortie (Sanivap ©) 

– Gestion des matelas 

– … 
27 



 
Mais où  

peut-il se cacher ? 

PAS  
d’ABRI !! 

• Au fait les contrôles environnementaux du 8/03, ça a donné quoi ?  
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 1 
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1. Le lieu : le Centre de Traitement des Grands Brûlés (CTB) du CHR de Metz Thionville 
 

2. Le passager clandestin : épisode pilote 
 

3. Saison 1 : le matelas tueur 
 

4. Saison 2 : le matelas tueur…le retour 
 

5. Saison 3 ? (et si c’était le brancard fou ?) 
 

6. Epilogue 
 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Plan 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 2 

Épisode 1 : Dis moi pas qu’c’est pas vrai ! 

• Cas 1 (ou 7 ?) 
– Mme Z, admise le 28/5 après TS / immolation 

– Dépistage à l’admission : (-) 

– Décès le 6/06  CVC et KTA envoyés en culture : ABRI >103 UFC/ml 

 

• Mesures de maîtrise préconisées Confiner / éradiquer le réservoir : 
– Renforcement du bionettoyage : environnement, DM (dont nomades : recensement et nouveau 

traitement vapeur et/ou javel) 

– Élimination des consommables en chambre 

– Gestion des contact type BHRe : transfert en PCC et dépistage J1, J4 et J7 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 2 

Épisode 2 : fluctuat nec mergitur 

 

 

 

 

 

• 06/06 : cas 7 ? (acquis) Décès 

• 12/06 : cas 8 ? (acquis) 

• 15/02 : cas 9 ? (acquis) 

Cas 9 ? 
(14/06) 

Cas 7 ? 
(6/06) 

Cas 8 ? 
(12/06) 

Alerte mai juin 

C 

C 

C 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 2 

Épisode 2 : fluctuat nec mergitur 

• Cellule de crise du 20 juin: 
– Situation « favorable » : 2 porteurs et 3 contact sortants dans les 15 jours 

suspension des admissions (= bloquer 1 lit) 

• Renforcement du bionettoyage des locaux avant ré ouverture 
– Toutes les pièces 

– Tous les chariots 

– Toutes les armoires  

– Toutes les réserves,…. 

• Dédier personnel H24 pour les cas 

• Faire appel à 1 ami… visite de risques (ex)ARLIN le 22 juin 

Au moins 1 fois à la javel 
(procédure 3 temps +/- vapeur) 

Cas 9 ? 
(14/06) 

Cas 7 ? 
(6/06) 

Cas 8 ? 
(12/06) 

C 

C 

C 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 2 

Épisode 3 : Dirty Harry 
(Visite de risques de l’(ex)ARLIN) 

• Principaux points (+) notés 
– Personnels impliqués+++, locaux propres, organisés de façon optimale, 

matériels individualisés autant que possible, cohorting en place mais… 

– …impossible à tenir H24  transmission croisée possible 

 

• Principaux axes de progrès : 
– Organisation des pansements et respect des PS 

– Gestion des DM nomades 

– Gestion des matelas 

– Gestion des points d’eau 

Cas 9 ? 
(14/06) 

Cas 7 ? 
(6/06) 

Cas 8 ? 
(12/06) 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 2 

Épisode 4 : l’Auberge Espagnole 
 

↕
 a

d
m

is
si

o
n

s 
R

EA
 

↕
 a

d
m

is
si

o
n

s 
R

EA
 

OXA 23 

NDM-1 

NDM-1 

NDM-1 

NDM-1 

NDM-1 

? 

? 

NDM-1 

NDM-1 

CNR CNR 

V
is

it
e

 A
R

LI
N

 

-16 



28/06/2018 Llorens M. ABRI en réa brulés 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 2 

Bilan de la saison 2 

• 3 semaines de situation épidémique 

• 2 cas secondaires 

•  Saisons Epidémies 1 et 2 liées : clonalité en biologie moléculaires des 7 cas 

• Mise sur pied d’un planning de 12 réunions thématiques de travail  
CTB / IADE / SHH 

• Pérennisation de l’emploi de la vapeur 
(acquisition d’un nouvel appareil) 

• Des points non résolus : gestion des matelas 

• Des points à réactiver ? 
–  gestion des brancard douches : conception, entretien, évacuation ? 

– Gestion des siphons ? 
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1. Le lieu : le Centre de Traitement des Grands Brûlés (CTB) du CHR de Metz Thionville 
 

2. Le passager clandestin : épisode pilote 
 

3. Saison 1 : le matelas tueur 
 

4. Saison 2 : le matelas tueur…le retour 
 

5. Saison 3 ? (et si c’était le brancard fou ?) 
 

6. Epilogue 
 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Plan 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Saison 3 

Épisode 1 : Un jour sans fin 
• Cas 1 (ou 10 ?) 

– M. I, admis le 27/3/2017  

– Dépistage à l’admission : (-) 

– Hémoculture (+) le 7/06 (non traitée) 

– CNR  ABRI NDM-1 

• Mesures de maîtrise préconisées Confiner / éradiquer le réservoir : 

– Renforcement du bionettoyage (ex : vapeur après pansement par prestataire) 

– Changement des siphons, puis javellisation quotidienne, arrêt de l’utilisation des brancard douches 
(évacuation qui « refoule ») 

– Cohorting efficace, H24 (renfort par personnel réa poly) 

– Gestion des contact type BHRe : transfert en PCC et dépistage J1, J4 et J7 

• Sortie le 5/07/17  pas de cas secondaire 
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1. Le lieu : le Centre de Traitement des Grands Brûlés (CTB) du CHR de Metz Thionville 
 

2. Le passager clandestin : épisode pilote 
 

3. Saison 1 : le matelas tueur 
 

4. Saison 2 : le matelas tueur…le retour 
 

5. Saison 3 ? (et si c’était le brancard fou) ? 
 

6. Epilogue 
 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Plan 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Epilogue 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Protocole d’entretien des dispositifs médicaux au CTB signé au 1er trimestre 2018 

• Protocole « pansement en chambre de réa » : en cours 

• Siphons d’évacuation de brancard douches : mis en conformité au 2d trimestre 2018 ? 

• Remplacement du système SOGOBA : étudié en mars 2018, prévu en … 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Epilogue 

Le passager clandestin… 

• On ne l’a jamais trouvé… 

• …on ne sait pas s’il est parti… 

• …mais on apprend comment vivre avec : 
– Mesures énergiques d’emblée si mis en évidence 

– Limiter son implantation (entretien après soins souillants +++) 

– Limiter son extension  traiter les réservoirs : matelas, siphons, brancards douche 

– Limiter son potentiel de nuisance : antibiothérapie raisonnée, cohorting 

40 

5 cas 2daires en mars 2016 2 en juin 20160 en juin 2017 et en novembre 2017 



Le passager clandestin nous ramène aux fondamentaux 
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Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Epilogue 

Patient réceptif 
•Brûlures, 
•Dispositif / acte invasifs 
•Antibiothérapie…  

 

Réservoirs 
•Patients 
•DM, équipements, 
•Eau+++ 

Professionnels 
•Respect des PS, HDM 
•Bonnes pratiques, 
•Ratios respectés,… 

 

41 



28/06/2018 Llorens M. ABRI en réa brulés 

Epidémie d’ABRI aux Grands Brûlés 
Epilogue 

Les ingrédients d’une série à succès ? 

• Partager l’expertise +++ 
 

• Prendre en compte tous les acteurs  

– Les 1ers rôles : MAR, IDE, AS 

– Les 2d rôles : IADE, IBODE, Chirurgiens,  

– Les intermittents du spectacle : hygiène, travaux, biomed, achats, prestataires, 
industriels, (voire SAMU, ARS, …) 
 

• Capitaliser sur le retour d’expérience 
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