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.2A modifier dans insertion > Entête et pied (pour une modification sur toutes les diapos)

DEFINITIONS

• Le nettoyage consiste à éliminer des traces visibles ou non, de souillures, 
poussières ou de saletés par le passage d’un outil (balai, chiffon) imbibé ou 
non d’une solution sur un milieu donné

supprimer les nutriments des micro-organismes

• La désinfection consiste à éliminer ou tuer des micro-organismes, présents 
au moment de l’opération. Elle ne tue pas tous les micro-organismes et ne 
rend pas une surface stérile

• La stérilisation consiste à détruire tous les micro-organismes
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Pourquoi ne pas désinfecter systématiquement?

 La désinfection ne tue pas tous les micro-organismes et n’empêche pas la 
recontamination

 L’usage répétitif d’un désinfectant peut créer des micro-organismes 
résistants au désinfectant

 Si pas de risque biologique particulier, nettoyer et rincer mais ne pas 
désinfecter systématiquement (moins d’exposition, gain de temps et 
d’argent)
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LES PRODUITS UTILISES

• Les nettoyants sols, murs surfaces

• Les nettoyants vitres

• Les nettoyants de matériel (bureau)

• Les nettoyants des ustensiles de cuisine, fours

• Les nettoyants des éviers, lavabos, douches

• Les détartrants et déboucheurs

• Les désinfectants
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LES PRODUITS UTILISES

Les nettoyants : 

• tensio-actif(s) entrer en contact avec la surface et décoller les souillures

• Parfum(s)

• Colorant(s)

• Autres additifs (agents anticorrosion, dispersion, solubilisation, …) qui 
empêchent la redéposition des salissures

• Solvants

• Des gaz propulseurs pour les aérosols
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LES PRODUITS UTILISES

• Les décapants fours: hydroxyde de sodium et de potassium

• Les détartrants: acide chlorhydrique ou phosphorique ou sulfurique,… 

• Les déboucheurs: hydroxyde de sodium (destruction matières organiques), 
acides (destruction calcaire)

Les désinfectants: 

• Produits renfermant une ou plusieurs substances actives biocides (eau de 
javel, éthanol, ammoniums quaternaires, …)
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LES DANGERS POUR LA SANTE

• PICTOGRAMMES SUR LES ETIQUETTES
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LES DANGERS POUR LA SANTE

• Corrosif H318 (yeux)             H314 (peau)  

• Nocif H302 (ingestion)          H312 (peau)          H332 (inhalation) 

• Irritant H 319 (yeux)          H335 (inhalation)          H336 (somnolence et 
vertige)            H315 (peau) 

• Sensibilisant H334 (inhalation)           H317 (peau) 
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LES RISQUES CHIMIQUES 

Les risques liés aux produits utilisés:

• Brûlures cutanées : détartrants, déboucheurs

• Irritations de la peau et des yeux

• Des gènes respiratoires liées à l’emploi des pulvérisateurs

• Des allergies liés à des additifs (ex : parfum)

• Des intoxications liées aux produits (solvant)  Très peu fréquentes
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LES RISQUES CHIMIQUES

Les risques liés au mode d’application :

• Manuel (ex : lingettes imbibées) : effets sur la peau

• Pulvériser (ex : nettoyant vitres, décapant fours) : effets sur les voies 
respiratoires et la peau

• Machine (ex : aspirateur) : effets sur les voies respiratoires liées aux 
poussières
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LES RISQUES CHIMIQUES

Les risques liés au lieu d’application

• Espaces non ventilés/confinés (ex :  bureaux avec fenêtres condamnées, 
sous-sols, ascenseurs, …) : effets sur les voies respiratoires

05/11/2019



.12A modifier dans insertion > Entête et pied (pour une modification sur toutes les diapos)

EVALUER LES RISQUES

• Outil d’évaluation des risques SEIRICH (version 3)

http://www.seirich.fr
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LES PRINCIPALES MESURES DE PREVENTION

Les Mesures de prévention générales :

• S’informer sur les dangers des produits: lire étiquette et fds

• Choisir les produits les moins dangereux donc les plus dilués: éviter les produits 
concentrés (ex: pastille de soude qui au contact de l’eau dégage chaleur et risque 
de projections)

• Utiliser des stations de dosage

• Si transvasement, identifier et étiqueter le nouveau contenant « Vous divisez le 
produit, multipliez les étiquettes »

• Respecter les doses prescrites par la notice technique

• Ne pas mélanger différents produits car réactions chimiques dangereuses 
possibles( ex: anticalcaire (acide) + eau de javel = dégagement de chlore)

• Eviter les pulvérisations (verser le produit liquide sur un chiffon)

05/11/2019



.17A modifier dans insertion > Entête et pied (pour une modification sur toutes les diapos)05/11/2019



.18A modifier dans insertion > Entête et pied (pour une modification sur toutes les diapos)

LES MESURES DE PREVENTION

Les Mesures de protection COLLECTIVE

• Ventilation des locaux pendant et après usage des produits 

• Eviter de rester dans la pièce immédiatement après l’application des 
produits

• Information du personnel sur les risques liés aux produits de nettoyage et 
formation aux bonnes pratiques
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LES MESURES DE PREVENTION

Les Mesures de protection INDIVIDUELLE

• Lunettes ou écran faciale si risque de projection 

• Vêtements de travail à manches et jambes longues et chaussures étanches 
fermées

• Gants de protection à manchettes longues adaptés aux produits  
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OUTILS POUR CHOISIR LES EPI

Des brochures

ED 995 Les vêtements de protection

ED 798 Equipements de protection des yeux et du visage

ED 6106 Les appareils de protection respiratoire

ED 112 Les gants contre les risques chimiques

Un outil 

Protecpo
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COMMENT CHOISIR SES GANTS DE PROTECTION CHIMIQUE?
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Quels gants pour manipuler un produit?

Combien de produits manipulés? 

Quel(s) produit(s) manipulé(s)?

Comment le produit est manipulé?

Combien de temps est il manipulé?

 …
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Quels gants pour manipuler un produit?

Section 8 de la fiche de données de sécurité
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Quels gants pour manipuler un produit?

• Guide avec recommandations

Extrait du « Quick selection guide to chemical protective clothing », 6th ed.,Krister Forsberg&Ann Van Den Borre, Norman henry III, 
James P.Zeigler (Wiley)
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Quels gants pour manipuler un produit?

PROTECPO

• Outil développé par l’INRS en collaboration avec l’IRSST (Canada)

• Outil permettant une pré-sélection de matériaux de protection cutanée

• Approche de la solubilité des polymères dans les produits chimiques (+ un 
polymère est soluble dans le produit – il sera résistant)
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Quels gants pour manipuler un produit?

Nouveautés de PROTECPO

Extension de la base de données substances (de 1200 à +10 000)

Graduation dans les recommandations (« résistance forte » , « résistance 
moyenne » et « résistance faible »)

http://protecpo.inrs.fr
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Quels gants pour manipuler un produit?
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Tutoriel pour guider l'utilisateur de ProtecPo
(www.inrs.fr)
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Permtest - Dispositif de perméation

Prototype de perméation



Notre métier, rendre le vôtre plus sûr
Merci de votre attention


