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Introduction 

Précautions 

standard 
 

   

  

Impact 
environnemental 
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3 Dimensions :  
 

 

-Economique 

-Sociale 

-Ecologique 
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Dimension Economique 

Mettre en place une stratégie d’achat durable  
 

 Minimiser le volume de déchets produit 
 

 Privilégier des fabricants appliquant des normes 
environnementales (norme ISO 14000) et si possible 
en circuit court 
 

 Privilégier des désinfectants respectueux de 
l’environnement 
 

 Associer le service de Santé 
    au travail et/ou l’allergologue 
    au choix des dispositifs  
    et produits 



C
en

tr
e 

d
e 

P
ré

ve
n

ti
o

n
 d

es
 in

fe
ct

io
n

s 
as

so
ci

ée
s 

au
x 

so
in

s 
d

u
 G

ra
n

d
 E

st
 

Dimension Sociale 

Associer et responsabiliser les acteurs du soin 

  Impliquer les professionnels de santé dans le choix 
des produits : adéquation aux attentes, protection, 
acceptabilité, évaluation de la tolérance 
 

  Sensibiliser les professionnels de santé au retour 
d’information concernant la survenue d’évènements 
indésirables au cours de leur utilisation  
 

  Eduquer les professionnels au bon usage du matériel 
et des produits 
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Dimension Ecologique 
 

Limiter l’impact environnemental 

Déchets : 
 

 Privilégier les matières 
biodégradables en cas     
d’UU 

 Trier les déchets selon la      
filière adaptée 

 

 Entretien : 

 
 Méthodes alternatives aux 

produits chimiques (vapeur) 
 Méthode pré-imprégnation des 

bandeaux ou lavettes 
 Limiter l’utilisation 
     des lingettes  
     ou lavettes 
     jetables  

  Excreta : 

 
Prendre en compte l’impact écologique 
dans les critères de choix du dispositif de 
traitement des excreta (broyeur, laveur-
désinfecteur, sacs protecteurs) 
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Technique d’entretien par la vapeur (1) 
Principe : 
• La vapeur : 
 = un gaz qui réunit en un seul temps une activité détersive 
 et biocide (effets conjugués température/pression); 
  pouvoir nettoyant très performant qui agit en 
 profondeur, comme un tensio actif et en dissolvant les 
 graisses ; 
  absence de produit en entretien quotidien. 

 

Matériel : 
• Appareil à production de vapeur d’eau  
 à haute température (120° à 160°) 
 à haute pression (4 à 6 bars)  
- muni ou non d'un dispositif d'aspiration 
- articles d’essuyage si pas d’aspiration 
    (de préférence en microfibres) 
- accessoires adaptés aux surfaces à nettoyer, 
    meilleure ergonomie avec les nouveaux appareils 
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Technique d’entretien par la vapeur (2) 

 

• Intérêts :  
 

- Méthode récente alternative au nettoyage traditionnel, d'une grande 
efficacité, écologique, ergonomique et économique (pas ou peu de 
produit, peu d’eau), 

- Elimination du bio film, 
- Activité biocide : l'activité nettoyante doublée d'une activité désinfectante 
- Gain de temps (pour l’entretien approfondi), 
- Sécurité d’utilisation, 
- Pas d’émanation ou d’aérosolisation de produit, 
- Efficacité sur les surfaces difficilement accessibles (mobiliers, lits 

brancards, fauteuils roulants, véhicules sanitaires…), 
- Possibilité d'utilisation sur les dispositifs médicaux non invasifs (nécessité 

d'un marquage CE adéquat). 
 



C
en

tr
e 

d
e 

P
ré

ve
n

ti
o

n
 d

es
 in

fe
ct

io
n

s 
as

so
ci

ée
s 

au
x 

so
in

s 
d

u
 G

ra
n

d
 E

st
 

Technique d’entretien par la vapeur (3) 

 

• Limites : 
- Bruyant en cas d'utilisation de l'aspiration, 
- Taux d'hygrométrie important si utilisation intensive au quotidien. 

 

• L’acquisition de cet équipement nécessite :  
‒ L ’analyse des besoins en ce qui concerne les utilisations dans 

l'établissement, 
‒ La rédaction de protocoles écrits concernant les fréquences 

d'utilisation, 
‒ Un  accompagnement et un suivi de l'utilisation par une 

formation spécifique des agents. 
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Merci pour votre attention 


